
トライアル研修 ２０１５年上期 

新規企画研修の一部を体験し、社内導入のご参考にしてただくトライアル！ 

参加費3,000円 

先着２０名様 

（事前予約制） 

トライアル１．ストレスチェックとその活用事例 

トライアル２．ラインケア研修：上手なほめ方・叱り方 

トライアル３．セルフケア研修：対人対応力を高める 

～各トライアルは50分程度の体験となります～ 

講師：豊田 直子 
臨床心理士、TA心理学国際認定
資格CTAホルダー、CDA、コーチ 
年間4,000人以上に研修を実施。
高い専門性と現場事例に満ちた
実践的研修は「豊田マジック」と
言われる。 

厚生労働省メンタルヘルス対策支援センター事業 
メンタルヘルス相談機関  登録番号 ３９－１号 

お申込みは 
メールかお電話で 

体験！今話題の 
    メンタル対策セミナー 

東京会場  日時：2015年6月12日（金）13:30～16:30 
        場所：ＡＰ品川アネックスＯルーム 
      〒108-0074 東京都港区高輪3丁目23番17号品川センタービルディング1階・地下1階 

             TEL03-5475-6109  FAX03-5475-8109 
             http:www.ap-shinagawaannex.com/ 

 
 
※お申し込みをいただきましたら、振込先等の詳細をお伝えします。 

株式会社ホリスティックコミュニケーション 

 本社         ：〒550-0005 大阪市西区西本町1-12-19清友ビル505号 
  奈良事務センター ：〒634-0804 橿原市内膳町4-6-17ｼﾃｨｰｽｳｨｰﾄもちのき10B号 
   予約用 E-mail: info@holistic-com.co.jp     Tel: 0744-47-2488(火～金10:00～16:00受付） 

mailto:info@holistic-com.co.jp
mailto:info@holistic-com.co.jp
mailto:info@holistic-com.co.jp

